
Comportamientos preocupantes en niños y adolescentes: 

Para mas información:

Como podemos ayudar 
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 Aislamiento social
 Ansiedad, miedos extremos o fobias                    
Irritabilidad
 Tristeza/llanto frecuente
 Dificultad para concentrarse
 Explosiones de ira o enojo/
 peleas/berrinches
 Señales de uso de drogas o alcohol
 Bajas calificaciones en la escuela

 Comportamientos desafiantes 
 (rebeldía, dificultad para seguir reglas,  
o para respetar personas de    
 autoridad)
 Vivio experiencias traumaticas 
 (ej. abuso sexual, violencia 
 domestica, muerte de un ser 
 querido, accidente, etc.)
 Hiperactividad
 Problemas al socializar 

Colaborando con los padres y familiares
en el apoyo que se le da a su hijo/a y/o
adolecente. Nuestros programas ofrecen
una amplia variedad de opciones de
tratamiento culturalmente competentes,
incluyendo evaluaciones de salud
conductual, terapia individual y de
familia, terapia de grupo, tratamiento con
medicamento, y asistencia con servicios y
recursos en la comunidad. Encontrará
satisfacción al saber que utilizamos
intervenciones que han mostrado ser
efectivas a través de investigación
científicas. 

Children’s Bureau puede ayudar.
Los servicios de salud conductual se ofrecen a niños y adolescentes de
0 a 21 años (y sus familias) a través de servicios en persona y
videoconferencias (telesalud). También estamos facilitando que las
familias revisen y firmen documentos de forma electrónica. Como
siempre, nuestros servicios se brindan con cuidado y privacidad.

Aceptamos Medi-
Cal de beneficios
completos.

¿Su hijo/a muestra 
problemas emocionales 
o de comportamiento?

Sirviendo a las comunidades de: Antelope Valley; Santa Clarita Valley; 
San Gabriel Valley; Metro & Downtown Los Angeles; South Bay & Long Beach

Llame Haga clic Correo electronico 
1.800.520.2445 www.all4kids.org mhreferrals@all4kids.org
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